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            การตวง  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 

การตวง 

การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 
ความจุเป็นลิตร 

การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 

โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 
 

การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน 

 

เครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงที่เปน็มาตรฐาน 

เครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงไม่เปน็มาตรฐาน 
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ความรู้ 
1. การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 
2. การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน 
3. ความจุเป็นลิตร 
4. การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
5. โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 

คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
1. ร่วมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม 
   ประกอบการเรียนรู้เก่ียวกับการตวง 
   ด้วยความสนใจ ความตั้งใจเรียน    
   และการท างานกลุ่ม  
2. ตระหนักถึงความเชื่อม่ันใน 
   ตนเอง ในการร่วมศึกษาและ 
   ปฏิบัติกิจกรรมประกอบการ   
   เรียนรู้เก่ียวกับการตวง  
3. มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
    
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การสื่อสารเพื่ออธิบายความส าคัญ   
   ของการตวง 
2. สามารถน าเสนอการตวง 
3. การแสดงทักษะการใช้เทคโนโลยี 
    เพื่อการศึกษาเก่ียวกับการตวง                                                                                                                            
4. การน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มา  
   ประยุกต์หรือเชื่อมโยงไปใช้ใน    
   ชีวิตจริง 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ร่วมปฏิบัตกิิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 
2. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียว 
3. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง ความจุเป็นลิตร 
4. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
5. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 
6. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกฝนทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 
7. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะการใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์แสดงความหมายและน าเสนอ 
8. แบบบันทึกผลการอภิปราย 

   9. บันทึกความรู้ 
 10. การน าเสนอแฟ้มสะสมผลงาน 

 
 
 

การตวง 
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การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  การตวง 

 
ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
1. บอกน้ าหนักเป็นกิโลกรัมและขีด และเปรียบเทียบน้ าหนักในหน่วยเดียวกัน (ค 2.1 ป. 2/2) 
2. แก้ปัญหาเก่ียวกับการวัดความยาว การชั่ง การตวง และเงิน (ค 2.2 ป. 2/1) 
3. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา (ค 6.1 ป. 2/1) 
4. ใช้ความรู ้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง 
   เหมาะสม (ค 6.1 ป. 2/2) 
5. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม (ค 6.1 ป. 2/3) 
6. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่าง 
   ถูกต้อง (ค 6.1 ป. 2/4) 
7. เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ (ค 6.1 ป. 2/5) 

        8. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (ค 6.1 ป. 2/6) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
      การตวง เป็นการวัดปริมาตรสิ่งของ หรือความจุ
ของภาชนะ ด้วยเครื่องตวงที่เป็นมาตรฐาน และใช้
หน่วยการตวงที่เป็นมาตรฐาน 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
    นักเรียนมีแนวทางการพิจารณาหรือหลักเกณฑ์ที่
จะเลือกเครื่องตวงให้เหมาะสมในการวัดปริมาตร
สิ่งของหรือความจุของภาชนะในชีวิตจริงอย่างไร 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. การตวงสิ่งของ เป็นการวัดปริมาณของสิ่งของ  
   หรือความจุของภาชนะด้วยเครื่องตวงที่มี 
   หน่วยการตวงไม่เป็นมาตรฐาน และเครื่องตวง 
   ที่มีหน่วยการตวงเป็นมาตรฐาน 
2. การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน คือ  
   การตวงเพื่อหาปริมาตรของสิ่งของตั้งแต่ 2 สิ่ง 
   ขึ้นไป โดยใส่ภาชนะการตวงชนิดเดียวกันและมี 
   ขนาดเท่ากัน จากน้ันน ามาเปรียบเทียบกัน ถ้า 
   สิ่งของใดตวงได้จ านวนมากกว่า สิ่งของน้ันจะมี 
   ปริมาตรมากกว่า 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สื่อสารเพื่ออธิบายความส าคญัของการตวง 
2. น าเสนอการตวง 
3. แสดงทักษะการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
    เก่ียวกับการตวง                                                                                                                            
4. น าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์หรือ 
   เชื่อมโยงไปใช้ในชีวิตจริง 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 2 99 

 
3. ความจุภาชนะ คือ ความสามารถสูงสุดของ 
   ภาชนะที่จะใส่ของได้มากที่สุด 
4. การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน คือ  
   การน าค่าความจุท่ีหามาได้มาเปรียบเทียบกัน 
   โดยภาชนะทั้ง 2 ภาชนะ ใช้เครื่องตวงอย่าง 
   เดียวกัน 
5. การแก้ปัญหาเก่ียวกับการตวงจะต้องพิจารณา  
   สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ให้หา วิเคราะห์ 
   ความสัมพันธ์จะต้องหาค าตอบด้วยวิธีใด การ 
   บวก การลบ การตวง หรือการหารแล้วแสดงวิธี 
   ท าเพื่อหาค าตอบ 

 

 
ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมี 
           ผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
1. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 
2. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียว 
3. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง ความจุเป็นลติร 
4. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
5. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 
6. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกฝนทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 
7. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะการใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์แสดงความหมายและน าเสนอ 
8. แบบบันทึกผลการอภิปราย 

  9. บันทึกความรู้ 
 10. การน าเสนอแฟ้มสะสมผลงาน 
 
 
 
 

 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 2 100 

2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

   2.1 วิธกีารประเมินผลการเรียนรู้ 
       1) การทดสอบ 
       2) การสนทนาซักถาม 
       3) การประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็น 
          รายบุคคลหรือเป็นรายกลุ่ม 
       4) การประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม  
          และค่านิยม 
       5) การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 

   2.2 เครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 
      1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
      2) แบบบันทึกการสนทนาซักถาม 
      3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็น 
         รายบุคคลหรือเป็นรายกลุ่ม 
      4) แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม  
         และคา่นิยม 
     5) แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
     3.1 ความเขา้ใจ 6 ด้าน ได้แก่ การอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ใช้  
          ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญในความรู้สึกของผู้อื่น  
          และการรู้จักตนเอง 
     3.2 สมรรถนะส าคัญ เช่น ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต 
         และการใช้เทคโนโลยี 
     3.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ เป็นอยู่พอเพียง รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์                
         รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่   9                                          การตวง                                                                 เวลา  
                                                                                                                                                     11 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  47 การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  48 การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  49 ความจุเป็นลิตร 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  50 การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  51 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 3 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์              ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9                 การตวง                                                             เวลา 2 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 
 การตวงสิ่งของ เป็นการวัดปริมาณของสิ่งของ หรือความจุของภาชนะด้วยเครื่องตวงที่มีหน่วยการ
ตวงไม่เป็นมาตรฐาน และเครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงเป็นมาตรฐาน 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

     ค 2.1 ป. 2/2, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4,             
ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตวงสิ่งของด้วยเครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงเป็นมาตรฐานและไม่เป็นมาตรฐานได้ (K) 
 2. สนใจและตั้งใจเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความสุข (A) 
 3. ใช้ความรู้เรื่องการตวงแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. ตรวจผลการท าแบบทดสอบก่อน – แบบทดสอบก่อนเรียน - 
  เรียน   
2. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผา่นเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
3. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ – ใบกิจกรรมที่ 12 การตวงเป็น    ผา่นเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 12 การตวงเป็นลิตร     ลิตร  
 
 
 
 
 

 47 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

การตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. ตรวจผลการปฏิบัตงิานตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 12 การตวงเป็น    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 12 การตวงเป็นลิตร   ลิตร  
2. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
3. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 1. เครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงไม่เป็นมาตรฐาน 2. เครื่องตวงที่มีหน่วยการตวงเป็นมาตรฐาน 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   อธิบายเกี่ยวกับหน่วยการตวงที่เป็นมาตรฐานและไม่เป็นมาตรฐาน 
 วิทยาศาสตร์  ส ารวจสินค้าต่าง ๆ ในตลาดหรือห้างสรรพสินค้าที่มีหน่วยเป็นลิตร 
 ศิลปะ   วาดภาพภาชนะต่าง ๆ กับเครื่องตวงที่ใช้ตวง 
           ภาษาต่างประเทศ     อ่าน เขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษและภาษาของกลุ่มประเทศสมาชิกใน

อาเซียน 10 ประเทศเกี่ยวกับเครื่องตวงและหน่วยการตวงที่เป็น
มาตรฐาน 

 การงานอาชีพฯ   ตวงเครื่องปรุงในการท าอาหาร 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 น ำเข้ำสู่บทเรียน 

   1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที 
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   2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน น าแก้วน้ าที่มีขนาดเท่ากัน 4 ใบ ท า
เครื่องหมายหรือเขียนเลข 1–4 ก ากับ จากน้ันใส่น้ าให้เต็ม 2 แก้ว แล้วเทน้ าจากแก้ว
ใดแก้วหน่ึงลงในแก้วอีก 2 ใบ ให้มีปริมาณเท่า ๆ กัน ดังรูป   

                                                  
                                                     1                2                3              4 
    จากน้ันถามนักเรียนแต่ละกลุ่มว่าน้ าในแก้วที่  3 กับแก้วที่ 4 เท่ากับน าในแก้วที่ 1 

หรือไม่ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกัน และส่งตัวแทนออกมาอธิบายให้
เพื่อน ๆ ฟังจนได้ข้อสรุปร่วมกันว่าน้ าในแก้วท่ี 3 กับแก้วท่ี 4 มีปริมาณเท่ากับน้ าใน
แก้วที่ 1 เพราะน้ าในแก้วที่ 2 เท่ากับน้ าในแก้วที่ 1 ครูแนะน าเพิ่มเติมให้นักเรียนเท
น้ าจากแก้วท่ี 3 และแก้วท่ี 4 ลงในแก้วท่ี 2 อีกครั้ง นักเรียนก็จะสามารถตอบค าถาม
จากเหตุการณ์ที่ครูก าหนดให้ได้ง่ายขึ้น 

 ขั้นที่ 2 กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันรวบรวมขวดรูปร่างต่าง ๆ และภาชนะ
ส าหรับตวงหลาย ๆ ชนิด เท่าที่สามารถหาได้ เช่น ถ้วยไอศกรีม กระป๋องนม 
จากน้ันให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตวงน้ าใส่ขวดรูปร่างต่าง ๆ โดยการตวงแต่ละครั้ง
จะต้องใช้ภาชนะอันเดิมจนกว่าจะเสร็จ และการตวงทุกครั้งต้องตวงให้เต็มภาชนะ
ตวง ได้เท่าไรให้นักเรียนจดบันทึกพร้อมกับวาดรูปประกอบไว้ดังตัวอย่าง  

 
 
 
 

 
 

                                  ครูแนะน าเพิ่มเติมว่าการใช้เครื่องตวงที่ไม่เป็นมาตรฐาน เช่น ถ้วยไอศกรีม กระป๋องนม   
      อาจท าให้เกิดความเข้าใจไม่ตรงกันได้ ถ้าใช้เครื่องตวงที่มีขนาดต่างกัน 
 2. นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันตวงทรายด้วยแก้วน้ าขนาดไม่เท่ากันกลุ่มละ 3 แก้ว 
     นักเรียนร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่าทรายจ านวน 3 แก้ว เท่ากันแต่ปริมาณ 
     ไม่เท่ากันเพราะแก้วน้ าสองใบมีขนาดไม่เท่ากัน 
 3. ครูแนะน าและให้ความรู้เกี่ยวกับลิตรว่าเป็นหน่วยมาตรฐานท่ีใช้บอกปริมาณใน   
      การตวงได้ จากน้ันให้ตัวอย่างเครื่องมือมาตรฐานการตวงชนิดอื่น ๆ เช่น ถัง ช้อนชา   

 

    
ขวดใบที ่1 จุน้ าได ้3 กระป๋องนม  

 

 
ขวดใบที ่2 จุน าได ้4 ถ้วย  

 

 
เหยือกมีน้ าใบที ่3 จุน้ าได ้6 กระปอ๋งนม  
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      ถ้วยตวง (ของจริง) ให้นักเรียนศึกษาและสังเกตลักษณะเครื่องตวงสิ่งของ แต่ละ 
      ชนิดที่มีปริมาณ 1 ลิตร ชี้ให้เห็นระดับท่ีแสดงปริมาณและให้นักเรียนตวงให้ได้  
       1 ลิตร กับ 2 ลิตร 
 4.  นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันท ากิจกรรมดังน้ี ตวงน้ า 1 ลิตร ลงในขวดน้ าอัดลม 1 ลิตร 
    แล้วสังเกตระดับน้ าบริเวณปากขวด ตวงทราย 1 ลิตร ลงในกล่องนมขนาด 1 ลิตร    
    สังเกตระดับของสิ่งของ จากน้ันให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันเก่ียวกับระดับของสิ่งของ    
    ในขวดน้ าอัดลมหรือในกล่องนมสด เปรียบเทียบกับเครื่องตวงมาตรฐานจนได้ข้อสรุป          
    ว่า ขวดน้ าอัดลม กล่องนมสด เป็นภาชนะใช้ในการตวงทดแทนเครื่องตวง 1 ลิตรได้ 
  5.  ครูมอบหมายงานให้ส ารวจ ภาชนะทดแทนที่มีความจุ 1 ลิตรชนิดอื่นหรือภาชนะที่ใช้  
      บรรจุสิ่งของที่มีปริมาณ 1 ลิตรในร้านค้าหรือในบ้านของนักเรียนแล้วท าเป็นรายงาน 

                        6.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาการตวงสิ่งของต่าง ๆ เป็นลิตร ในหนังสือเรียนสาระการ 
                                  เรียนรู้ พืน้ฐาน คณิตศาสตร/์สือ่การเรียนรู้ คณิตศาสตร ์สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษา 
                                 ปีท่ี 2  (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  จ ากัด) 

  7. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 12 การตวงเป็นลิตร ในหนังสือเรียนสาระการ 
                      เรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร/์สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปี 
                     ที่ 2  (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน  

   1. ทดลองตวงสิ่งของโดยใช้เครื่องตวงที่ไม่เป็นมาตรฐาน 
   2. ทดลองตวงสิ่งของโดยใช้เครื่องตวงที่เป็นมาตรฐาน 
   3. ตวงสิ่งของต่าง ๆ ด้วยภาชนะทดแทนที่มีความจุ 1 ลิตร 2 ลิตรเป็นต้น 

    ขั้นที่ 4  กำรน ำไปใช้ 

   1. ตวงสิ่งของให้มีปริมาณ 1 ลิตร หรือมากกว่าได้ 
   2. ตวงของแห้งจากเครื่องตวงมาตรฐานแบบต่าง ๆ ได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว 
   3. ตวงของเหลวจากเครื่องตวงมาตรฐานแบบต่าง ๆ ได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว 

 ขั้นที่ 5   สรุปควำมคิดรวบยอด 

   ลิตร เป็นหน่วยมาตรฐานท่ีใช้บอกปริมาณหรือความจุ วิธีการตวงสิ่งของให้มีปริมาณ  
                  1 ลิตร มีวิธีการตวงดังน้ี 
   การตวงของแห้งละเอียดต้องตวงให้เรียบเสมอขอบ การตวงของหยาบหรือชิ้นใหญ่ต้อง

ตวงให้พูนเครื่องตวง ส่วนการตวงของเหลวต้องตวงให้พอดีขีดที่ก าหนด 
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8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ฝึกตวงของแข็งท่ีมีปริมาณเต็มหน่วย 
 2. ฝึกตวงของเหลวที่มีปริมาณเต็มหน่วย 
 3. ทดลองหาภาชนะทดแทนที่มีปริมาณ 1 ลิตร 2 ลิตร ตวงสิ่งของต่าง ๆ 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. เครื่องมือการตวงที่มีหน่วยเป็นลิตร 
 2. เครื่องมือการตวงที่ไม่เป็นมาตรฐานแบบต่าง ๆ 
 3. สิ่งของที่ใช้ตวง 
 4.    หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ  
                   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
             5.  ใบกิจกรรมที่ 12 การตวงเป็นลิตร ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการ 
                   เรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  
                  จ ากัด) 
       แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. อุปกรณ์การตวง 
 2. พ่อค้า แม่ค้า 
 3. ตลาด ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า 
 4. ข้อมูลจากคณิตศาสตร์เล่มอื่น  
 5.  บุคคลต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน ญาติ ผู้รู้ด้านคณิตศาสตร ์
 6. อินเทอร์เน็ต ที่ใช้ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการตวง 
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     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                   ผู้สอน/แทน 
                                                                                                       (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์              ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9                 การตวง                                                             เวลา 2 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

      การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน คือ การตวงเพื่อหาปริมาตรของสิ่งของตั้งแต่ 2 สิ่ง
ขึ้นไป โดยใส่ภาชนะการตวงชนิดเดียวกันและมีขนาดเท่ากัน จากน้ันน ามาเปรียบเทียบกัน ถ้า
สิ่งของใดตวงได้จ านวนมากกว่า สิ่งของน้ันจะมีปริมาตรมากกว่า 

2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 
     ค 2.1 ป. 2/2, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4,             
ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งต่าง ๆ ที่มีหน่วยเดียวกันได้ (K) 
 2. ร่วมตอบค าถามและท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ด้วยตนเองอย่างมีความสุข (A) 
 3. น าความรู้ไปใช้ในการเรียนวิชาอื่นและในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 
วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 

1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    - แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ - แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบ     ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบ    ปริมาตรในหน่วยเดียวกัน  
   ปริมาตรในหน่วยเดียวกัน   
  
 
 
 

 48 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกนั 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน - แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   - แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ด้านคุณธรรม จริยธรรม   จริยธรรม และค่านิยม  
   และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร - แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบ     ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบ    ปริมาตรในหน่วยเดียวกัน  
   ปริมาตรในหน่วยเดียวกัน   
 
5  สาระการเรียนรู้ 
 การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   อธิบายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งของต่าง ๆ  
 สังคมศึกษาฯ  การซื้อขายสินค้าที่ต้องใช้การตวง เช่น ข้าวสาร เมล็ดพันธ์ุพืช ธัญญาหาร

ต่าง ๆ 
 ศิลปะ  วาดภาพแสดงการเปรียบเทียบสิ่งของ 2 สิ่งพร้อมเขียนค าอธิบาย 
 สุขศึกษาฯ   แข่งขันกันตวงสิ่งของต่าง ๆ โดยใช้เครื่องตวงได้อย่างสนุกสนาน 

คล่องแคล่ว 
 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 
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   1. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง นับสิบ เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียน 
                           นับสิบ 

                    เน้ือร้อง...ราตร ีรุ่งทวีชัย      ท านอง...เพลงช้าง 
      พวกหนู หนู สุขใจ เม่ือได้มาเล่นด้วยกัน 
     มีหน่ึง สอง สาม สี ่ห้า อัน 
     หก เจ็ด แปด เก้า และสิบน้ัน (ซ้ า) 
       ของเล่นครบครัน จ านวนสิบ 
   2. นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับความส าคัญของการตวง และการตวงที่นักเรียนพบ

เห็นในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ การขายขา้วสาร การขายเมล็ดพืช และเมล็ดธัญญาหาร
ต่าง ๆ และสุ่มนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์เก่ียวกับการตวงที่เกิดขึ้นกับนักเรียน
โดยตรง เช่น การใช้ยาที่ต้องตวงตามท่ีแพทย์สั่ง หรือการท าอาหารที่ใช้การตวง
เครื่องปรุงต่าง ๆ เป็นต้น 

     ขั้นที่ 2 กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 3–4 คน จากน้ันช่วยกันตักทรายใส่กระป๋องนมสดทรงเตี้ย 2 
กระป๋อง ให้นักเรียนเปรียบเทียบว่าทรายทั้งสองกระป๋องเท่ากันหรือไม่ เพราะเหตุ
ใด (เท่ากันเพราะมีจ านวน 1 กระป๋องเท่ากันและกระป๋องมีขนาดเท่ากัน) จากน้ันเท
ทรายลงบนพื้นที่ปูผ้าพลาสติกไว้ 2 กอง ใกล้เคียงกัน ถามนักเรียนว่าทรายสองกอง
น้ีมีปริมาตรเท่ากันเพราะอะไร นักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นและสรุปเป็น
ค าตอบร่วมกันว่า อาจคาดคะเนด้วยสายตา หรือตวงด้วยเครื่องตวงแล้วน ามา
เปรียบเทียบกันจากปริมาณที่ตวงได้ 

   2. นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันตวงทราย 2 กอง ที่มีปริมาตรใกล้เคียงกันโดยครูตั้งค าตอบ
ว่าใช้การเดาหรือการคาดคะเนด้วยสายตาได้หรือไม่ ว่าทรายกองใดมีปริมาตร
มากกว่ากัน และจะพิสูจน์ค าตอบที่นักเรียนคาดเดาได้อย่างไร นักเรียนอภิปรายและ
ให้ข้อเสนอแนะร่วมกันจนได้ข้อสรุปว่าต้องตวงทรายทั้งสองกอง แล้วน าปริมาณที่
ตวงได้มาเปรียบเทียบกัน โดยครูแนะน าเพิ่มเติม ว่าการจะเปรียบเทียบสิ่งของที่ตวง
ได้ ต้องตวงด้วยภาชนะเดียวกัน ขนาดเท่ากัน แล้วเปรียบเทียบจากปริมาณที่ตวงได้ 
จากน้ันให้นักเรียนฝึกทักษะการตวงด้วยการจัดทรายให้เป็นกองขนาดต่าง ๆ กัน 
แล้วทดลองตวงทรายทั้งสองกองด้วยเครื่องตวงต่าง ๆ เช่น กระป๋องนมสด ทรงเตี้ย 
แก้วน้ า ถ้วยขนม ถ้วยตวง หรือลิตร จนนักเรียนเกิดความช านาญ 

   3. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนจัดทราย 2 กอง ให้มีขนาดแตกต่างกันชัดเจน 
ให้นักเรียนทดลองตวงด้วยเครื่องตวงที่ตนเองถนัดคนละ 1 อย่าง เช่น แก้วน้ า ถ้วย
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ขนม กระป๋องนม แล้วเขียนรายงานผลการเปรียบเทียบทราย 2 กอง พร้อมกับ
วาดภาพประกอบดังตัวอย่าง 

  
 
 
 
 
                

4. ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาการเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน ในหนังสือเรียน 
    สาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณติศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น 
    ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
5.  นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน ใน 
     หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร/์สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ  
     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3   ฝึกฝนผู้เรียน 

   1. ทบทวนการตวงโดยใช้ภาชนะที่มีหน่วยเป็นลิตร 
   2. ทดลองตวงและเปรียบเทียบสิ่งของ 2 สิ่ง 

 ขั้นที่ 4   กำรน ำไปใช้ 

   1. เปรียบเทียบสิ่งของโดยใช้ภาชนะการตวงชนิดเดียวกัน 
   2. ตรวจสอบการซื้อ–ขายสินค้าที่ต้องใช้การตวง 
   3. เล่นเกมคณิตศาสตร์เก่ียวกับการตวงและการเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน 

     ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด  

    การเปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งของสามารถเปรียบเทียบได้จากปริมาณของจ านวนที่
ตวงได้ ด้วยเครื่องตวงในหน่วยเดียวกัน 

8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ฝึกเปรียบเทียบปริมาตรโดยการคาดคะเนและพิสูจน์โดยการตวงด้วยภาชนะต่าง ๆ 
 2. ฝึกใช้ค าว่ามากกว่า น้อยกว่า หรือเท่ากับเปรียบเทียบปริมาตรสิ่งของที่ก าหนดให้ 
 3. แข่งขันกันหาปริมาณน้ าในภาชนะต่าง ๆ  
 
 

ทรายกองที่ 1 ตวงได้ 3 ลิตร 
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9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. เครื่องมือการตวงที่มีหน่วยเป็นลิตร 
 2. เครื่องมือการตวงที่ไม่เป็นมาตรฐานแบบต่าง ๆ 
 3. สิ่งของทีใ่ช้ตวง 

4. ใบกิจกรรมที่ 13 การเปรียบเทียบปริมาตรในหน่วยเดียวกัน ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้
พื้นฐาน คณิตศาสตร/์สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร ์สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

5.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

        แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. ภาชนะส าหรับตวง 
 2. ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า 
 3. หนังสือคณิตศาสตร์เล่มอื่น ๆ 
 4. บุคคลต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน ญาติ 
 5. สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ตวง เช่น เมล็ดถั่วต่าง ๆ เป็นต้น 
 6. ประสบการณ์การตวงในชีวิตประจ าวัน 
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     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 
                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                      ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์              ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9                 การตวง                                                             เวลา 2 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 
 ความจุภาชนะ คือ ความสามารถสูงสุดของภาชนะที่จะใส่ของได้มากที่สุด 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

     ค 2.1 ป. 2/2, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4,             
ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. หาความจ ุและบอกความจุของภาชนะต่าง ๆ ได้ (K) 
 2.  ร่วมตอบค าถามและท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง (A) 
 3.  น าความรู้ไปใช้ในการเรียนวิชาอื่นและในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้      
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    - แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ - แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 14 ความจุเป็นลิตร    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 14 ความจุเป็นลิตร     
  
ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน - แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   - แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ด้านคุณธรรม จริยธรรม   จริยธรรม และค่านิยม  
   และค่านิยม   

ความจุเป็นลิตร 

 

 

49 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
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ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร - แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 14 ความจุเป็นลิตร    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 14 ความจุเป็นลิตร     
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 ความจุเป็นลิตร 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   เขียนอธิบายเกี่ยวกับขั้นตอนการหาความจุของภาชนะต่าง ๆ  
 สังคมศึกษาฯ   เลือกซื้อสินค้าโดยเปรียบเทียบความจุกับราคาได้ 
 ศิลปะ  วาดภาพแสดงการหาความจุของภาชนะต่าง ๆ อย่างง่ายและเข้าใจได้ 
 สุขศึกษาฯ   แข่งขันกันตวงสิ่งของต่าง ๆ โดยใช้เครื่องตวงได้ 
 
 7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 

   1. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง เพลงนับกระต่าย เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียน 
เพลงนับกระต่าย 

     เน้ือร้อง....ราตร ีรุ่งทวีชัย   ท านอง...กระต่ายขี้เซา 
    มีกระต่ายหลายตัว วิ่งทั่วในป่าน้ี 
   ตัวท่ีหน่ึง สอง สาม สี ่ช่างน่ารักยิ่ง 
   ตัวท่ีห้า หก เจด็ แปด เก้า สวยงามจริง  
   ตัวท่ีสิบ เพริดพริ้ง มองเห็นแล้ว ช่างน่าเอ็นดู 

2. นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับค าว่า ลิตร ที่เคยได้ยิน หรือพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน ถ้ายังไม่สามารถอธิบายและไม่รู้จักค าว่าลิตร ครูอาจให้นักเรียน
ศึกษาจากแผ่นพับใบโฆษณาสินค้าของห้างสรรพสินค้าต่าง ๆ เก่ียวกับสิ่งของที่มี
ความจุเป็นลิตร อาจแนะน าเพิ่มเติมเก่ียวกับราคาน้ ามันเชื้อเพลิงที่คิดราคาเป็นลิตร 
หรือข่าวจากโทรทัศน์และวิทยุ 
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 ขั้นที่ 2 กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน จากน้ันช่วยกันหาปริมาณของถังว่ามีความจุ
เท่าใด จะมีวิธีหาได้อย่างไรให้นักเรียนช่วยกันตอบ 

   2. นักเรียนกลุ่มเดิมใช้เครื่องตวงต่าง ๆ เช่น แก้ว ถ้วยตวง ตวงน้ าออกจากถังจนหมด
พอดีแก้วบันทึกความจุของด้วยเครื่องตวงต่าง ๆ ดังตัวอย่าง 

 

 
ใช้ขันน้ าตวงน้ า 

3 ขันแล้วหมดพอดี 
แสดงว่าถังใบน้ีจุน้ า 3 ขัน 

 

 
ใช้ลิตรมาตรฐานตวงน้ า 

4 ครั้งแล้วหมดพอดี 
แสดงว่าถังใบน้ีจุน้ า 4 ลิตร 

 

 
ใช้แก้วตวงน้ าออกจากถัง 

6 ครั้งแล้วหมดพอดี 
แสดงว่าถังใบน้ีจุน้ า 6 แก้ว 

   
   3. ให้นักเรียนกลุ่มเดิมหาภาชนะต่าง ๆ ในโรงเรียนกลุ่มละ 5 ชนิด หาความจุของ

ภาชนะเป็นลิตร โดยการเทน้ าใส่ภาชนะเหล่าน้ันแล้วตวงด้วยเครื่องตวงของเหลว
ขนาด 1 ลิตร แล้วบอกความจุเป็นลิตรแล้วจดบันทึก จัดท าเป็นผลงานกลุ่มแล้วส่ง
ตัวแทนออกมารายงานหน้าชั้นเรียน 

   4. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนหาความจุของภาชนะต่าง ๆ ภายในบ้านจ านวน 2 ชิ้น 
หาความจุและวาดภาพประกอบ จากน้ันเขียนอธิบายขั้นตอนการหาความจุ แล้ว
น าส่งครูเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงานดังตัวอย่าง 

 
                        ใส่น้ าลงในหม้อให้เต็มแล้วใช้เครื่อง      
                      ตวงน้ าที่มีความจุ 1 ลิตร ตวงน้ าออก 
                      จากหม้อ 8 ครั้ง จึงจะหมดพอดี    
                      แสดงว่าหม้อใบน้ีจุน้ า 8 ลิตร 
 

                            ใส่น้ าลงในกระทะให้เต็มแล้ว    
                           ใช้เครื่องตวงที่มีความจุ 1 ลิตร   
                            ตวงน้ าออกจากกระทะ 5 ครั้ง   
                            จึงจะหมดพอดี แสดงว่ากระทะ 
                            อันน้ีจุน้ า 5 ลติร 

                             5.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหา  ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน 
     คณิตศาสตร/์สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร ์สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท 
     ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

  6.  นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 14 ความจุเป็นลิตร ในหนังสือเรียนสาระการ  
                       เรียนรู้ พื้นฐาน คณิตศาสตร/์สื่อการเรียนรู้ คณติศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปี 
                       ที ่2  (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
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 ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน 

   1. เขียนอธิบายขั้นตอนการหาความจุของภาชนะต่าง ๆ ให้ชัดเจนรัดกุมและได้
ใจความ 

   2. ทดลองตวงเพื่อหาความจุของภาชนะต่าง ๆ โดยใช้เครื่องตวงที่มีหน่วยเป็นลิตร 

 ขั้นที่ 4   กำรน ำไปใช้ 

   1. หาความจุของภาชนะต่าง ๆ ได้ 
   2. อธิบายและสื่อสารเกี่ยวกับความหมายของความจุได้อย่างชัดเจน 
   3. เล่นเกมคณิตศาสตร์เก่ียวกับการหาความจุเป็นลิตรได้ 

 ขั้นที่  5   สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การหาความจุของภาชนะเป็นการหาปริมาณของสิ่งของที่เติมภาชนะมากที่สุด มี
วิธีการดังน้ี  

    1. ตวงสิ่งของด้วยเครื่องตวงใส่ภาชนะที่ต้องการจนเต็มพอดีจ านวนครั้งที่ตวงได้ 
คือความจุของภาชนะน้ัน  

    2. เทสิ่งของลงในภาชนะจากน้ันตวงสิ่งของด้วยเครื่องตวงที่ต้องการจ านวนครั้ง
ที่ตวงได้ คือ ความจุของภาชนะน้ัน 

8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ทดลองหาความจุของภาชนะต่าง ๆ โดยใช้เครื่องตวงที่มีหน่วยเป็นลิตรหรือมากกว่า 
 2. ส ารวจสินค้าในร้านค้า ห้างสรรพสินค้าว่าสินค้าชนิดใดมีหน่วยเป็นลิตร 
 3. เล่นเกมแข่งขันกันหาความจุของภาชนะต่าง ๆ  
9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. เครื่องตวง 
 2. น้ า ทราย ฯลฯ 
 3. เกมคณิตศาสตร์ 
            4.  ใบกิจกรรมที่  14 ความจุเป็นลิตร ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อ 
                  การเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  
                 จ ากัด) 

 5.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น    
      ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

        แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. สิ่งของที่นับได้   
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 2. ตารางสูตรคูณ 
 3.  ร้านคา้ ห้างสรรพสินค้า 
     4.   ภาชนะที่น ามาตวงต่าง ๆ 
 5.  บุคคลต่าง ๆ เช่น คร ูเพื่อน ญาติ  
 

 
 

 
 
 
 
 

 

     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                    ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์              ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                    ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9                 การตวง                                                               เวลา 2 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

  การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน คือ การน าค่าความจุท่ีหามาได้มาเปรียบเทียบ
กันโดยภาชนะทั้ง 2 ภาชนะ ใช้เครื่องตวงอย่างเดียวกัน 

2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 
   ค 2.1 ป. 2/2, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4,            
ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  เปรียบเทียบความจุของภาชนะในหน่วยเดียวกันได้ (K) 
 2. ร่วมตอบค าถามและเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความสุข (A) 
 3.  น าความรู้ไปใช้ในการเรียนวิชาอื่นและในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้      
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    - แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ - แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 15 การเปรียบ    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 15 การเปรียบเทียบ   เทียบความจุในหน่วยเดียวกัน  
   ความจุในหน่วยเดียวกัน   
  
 
 
 
 

การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน - แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   - แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร - แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 15 การเปรียบ    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 15 การเปรียบเทียบ   เทียบความจุในหน่วยเดียวกัน  
   ความจุในหน่วยเดยีวกัน   
 
5  สาระการเรียนรู้ 
 การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   อธิบายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
 สังคมศึกษาฯ  รวบรวมข้อมูลเรื่องความจุท่ีเป็นที่สุดจากหนังสือและข่าวสาร 
 ศิลปะ  วาดภาพระบายสีแสดงการเปรยีบเทียบความจุของภาชนะ 2 ภาชนะ 
 การงานอาชีพฯ   ส ารวจอุปกรณ์เทคโนโลยี ที่ใช้ส าหรับตวงสิ่งของ 
 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 

1. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง มาเรียนคณิตศาสตร์ เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียน 
 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 2 120 

 
                                                                           เพลงมาเรียนคณิตศาสตร์ 
      เน้ือร้อง....  ราตรี รุ่งทวีชัย          ท านอง... สามสิบยังแจ๋ว 
     ชั่วโมงน้ีมาเรียน หนูจงพากเพียรเรียนวิชาคณิตฯ 
    หนูอย่างเพิ่งเบือนบิดคณิตศาสตร์ก็มีเรื่องแจ๋ว 
    มาร่วมมาร้องเพลงกันเพื่อความมุ่งม่ัน มาร้องกันเจื้อยแจ้ว 
      คณิตศาสตร์เพริดแพร้ว ได้มาเรียนแล้วช่วยสร้างปัญญา 

2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันหารูปภาพสินค้าต่าง ๆ ในแผ่นพับ หรือ
ใบโฆษณาสินค้าต่าง ๆ ที่มีความจุเป็นลิตร เช่น น้ ามันพืช 1 ลิตร น้ าอัดลมขนาด  

       2 ลิตร แล้วตัดรูปมาแปะลงบนกระดาษขนาด A4 จ านวน 5–10 ภาพ 

 ขั้นที่ 2   กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันหาความจุของกาต้มน้ า และเหยือกน้ า
โดยให้นักเรียนตวงน้ าออกจากภาชนะทั้งสองจนหมดด้วยแก้วเดียวกัน แล้วบอก
จ านวนที่ตวงได้จากน้ันอภิปรายร่วมกันว่าเปรียบเทียบได้หรือไม่อย่างไร จนได้
ข้อสรุปว่าการตวงจะเปรียบเทียบกันได้ เครื่องตวงต้องเป็นภาชนะอย่างเดียวกัน
ขนาดเท่ากัน แล้วเปรียบเทียบจากปริมาณที่ตวงได้ดังตัวอย่าง 

เหยือกน้ าจุดน้ า 8 แก้ว 
           

 
 
 
 

หม้อจุน้ า 10 แก้ว 
 
 
 
 
 

   2. นักเรียนกลุ่มเดิมหาภาชนะต่าง ๆ ในโรงเรียนกลุ่มละ 5 ชนิด แล้วหาความจุของ
ภาชนะโดยการเทน้ าใส่ภาชนะเหล่าน้ัน แล้วตวงด้วยเครื่องตวงของเหลวขนาด 1 
ลิตร แล้วบอกความจุและเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกันเป็นคู่แล้ว จดบันทึก
จัดท าเป็นผลงานกลุ่มแล้วส่งตัวแทนออกมารายงานหน้าชั้นเรียน 

เปรียบเทียบเหยือกจุน้ าน้อยกว่าหม้อ 
                         หรือ 
      หม้อจุน้ ามากกว่าเหยือก 
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   3. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจภาชนะชนิดต่าง ๆ ที่บอกความจุ
ก ากับไว้เช่น ขวดน้ ามันพืช ขวดน้ าปลา ขวดเครื่องปรุงรส จากน้ันวาดรูประบายสี
และเขียนอธิบายแสดงการเปรียบเทียบก ากับไว้  แล้วส่งครูเพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องและเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงาน 

 

                                             ขวดน้ ามันพืช 1 ลิตร     ขวดน้ าปลาจุ 1 ลิตร 
                         ขวดน้ ามันพืชจุเท่ากับขวดน้ าปลา 

 
4.    ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหา การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน ในหนังสือ 
      เรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ                                            
      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

  5.   นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 15 การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 
                        ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์  
                        สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3 ฝึกฝนผู้เรียน 

   ทบทวนการหาความจุและเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกันของภาชนะ 2 อย่าง 

 ขั้นที่ 4 กำรน ำไปใช้ 

   1. เปรียบเทียบความจุของภาชนะ 2 ภาชนะ โดยใช้เครื่องตวงอย่างเดียวกัน 
   2. เปรียบเทียบภาชนะที่บอกความจุก ากับไว้ได้ 
   3. เล่นเกมคณิตศาสตร์เก่ียวกับการเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน 

 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การเปรียบเทียบความจุของภาชนะสามารถเปรียบเทียบจากปริมาณของจ านวน
หน่วยท่ีตวงได้ หรือภาชนะบางชนิดอาจบอกความจุก ากับไว้แล้ว สามารถเปรียบเทียบ
ได้ทันที ถ้าหน่วยเดียวกัน 

8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. หาความจุรวมกันและความแตกต่างของความจุจากภาชนะ 2 ภาชนะ 
 2. รวบรวมข้อมูลเก่ียวกับความจุที่เป็นที่สุด เช่น หมอยักษ์ กระทะยักษ์ เป็นต้น 
 3. ส ารวจจากฉลากผลิตภัณฑ์ของกลุ่มประเทศสมาชิกในอาเซียน 10 ประเทศที่มีความจุก ากับ 
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9 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. ภาชนะใส่สิ่งของ 
  2. ภาชนะส าหรับตวง 
  3. สิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ตวง 
            4.   ใบกิจกรรมที่ 15 การเปรียบเทียบความจุในหน่วยเดียวกัน  ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้ 
                  พื้นฐานคณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (บริษัท  
                  ส านักพิมพ ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 5.   หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น    
      ประถมศึกษาปีที่ 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

   แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. หนังสือคณิตศาสตร์เล่มอื่น ๆ  
 2. สิ่งของต่าง ๆ ที่ตวงได้ 
 3. ฉลากสินค้าที่มีความจุก ากับ  
 4. บุคคลต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน ญาติ 

 

     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                     ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์              ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  9                 การตวง                                                             เวลา 3 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

  การแก้ปัญหาเก่ียวกับการตวงจะต้องพิจารณาสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  สิ่งที่โจทย์ให้หา 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์จะต้องหาค าตอบด้วยวิธีใด การบวก การลบ การคูณ หรือการหารแล้วแสดง
วิธีท าเพื่อหาค าตอบ 

2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 
       ค 2.1 ป. 2/2, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4,            
 ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวงและหาค าตอบได้ (K) 
 2. สนใจและตั้งใจเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความสุข (A) 
 3. ใช้ความรู้เกี่ยวกับการตวงแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4  การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    - แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ - แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 16 โจทย์ปัญหา    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ใบกิจกรรมที่ 16 โจทย์ปัญหา   เก่ียวกับการตวง  
   เก่ียวกับการตวง   
3. ตรวจผลการท าแบบทดสอบวัด - แบบทดสอบวัด ความรู้ประจ า    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 75% 
     ความรู้ประจ าหน่วย   หน่วย  
4. การท าแบบทดสอบหลังเรียน - แบบทดสอบหลังเรียน      ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 50% 
 
 

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการตวง 

 
51 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน - แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   - แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวน    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้  การ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ประเมินแฟ้มสะสมผลงาน - แบบบันทึกความคิดเห็นเก่ียว    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กับการประเมินชิ้นงานในแฟ้ม  
   สะสมผลงาน  
 - แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
4. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ - ใบกิจกรรมที่ 16 โจทย์ปัญหา    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ใบกิจกรรมที่ 16 โจทย์ปัญหา   เก่ียวกับการตวง  
   เก่ียวกับการตวง   
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   แต่งโจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวงจากใบโฆษณาและเหตุการณ์ใน

ชีวิตประจ าวัน 
 สุขศึกษาฯ   เลือกรับประทานอาหารที่มีสารอาหารครบท้ัง 5 หมู่ และมีประโยชน์ต่อ

ร่างกาย 
 การงานอาชีพฯ   ตวงเครื่องปรุงที่ใช้ในการประกอบอาหาร 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 2 125 

7  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 

   1. นักเรียนช่วยกันศึกษาต าราอาหารหรือขนม เช่น “ส้มต าปูม้า” แล้วช่วยกันตั้งค าถาม 
เก่ียวกับส่วนผสม หรือวิธีท าส้มต าปูม้า แล้วผลัดกันถามตอบในกลุ่มจนเข้าใจดัง
ตัวอย่าง 

   2. นักเรียนออกมาเล่าถึงประสบการณ์การท าอาหารที่นักเรียนเคยท า และการตวง
เครื่องปรุงรสขณะท าอาหารดังกล่าว 

ส่วนผสมการดองปูม้า 
ปูม้า 2 ตัว  500 กรัม 
น้ าปลา  2  ถ้วยตวง 
วิธีท า 
1.  ล้างปูม้าทั้งตัวให้สะอาด ผึ่งให้สะเด็ดน้ า
แกะฝา   เปิดดอกปูออก ใส่ปูลงในภาชนะ ใส่
น้ าปลา 
ส่วนผสมส้มต า 
ปูม้าดองน้ าปลา  3  ตัว 
มะละกอสับหรือขุดเส้น 2 ถ้วยตวง 
มะเขือเทศสีดา  5  ลูก 
ถั่วฝักยาวห่ันทอน      2   ฝัก 
กุ้งแห้ง  2  ช้อนโต๊ะ 
ถัว่ลิสง 2 ช้อนโต๊ะ 
น้ ามะนาว 4  ช้อนโต๊ะ 
น้ าปลา  6 ช้อนโต๊ะ 
น้ าตาลปี๊บ  4  ช้อนโต๊ะ 
น้ ามะขามเปียก  3  ช้อนโต๊ะ 

         พริกขี้หนู  20  เม็ด 
         กระเทียม  1  หัว 
       ใส่น้ าปลาลงในปูคลุกให้เข้ากัน แช่ปูใน

น้ าปลา น าไปเก็บไว้ในตู้เย็นดองไว้ 2 
ชั่วโมง  

2.  แกะกระดองปูออกดึงส่วนของนม (คล้าย
ฟองน้ า) ที่ติดอยู่บนตัวปูออก ตัดปูออกเป็น
ชิ้น ๆ 

3.   โขลกกระเทียมพริกขี้หนู พอแตกละเอียด     
     เล็กน้อยใส่ถ่ัวฝักยาว มะเขือเทศ บุบให้ผักพอ 
     นุ่มปรุงรสด้วยน้ าปลา น้ าตาลปีบ๊ น้ า    
      มะขามเปียก น้ ามะนาว 
4.  ใส่มะละกอปูม้าดองลงในครก โขลกพอ 
      นุ่มเล็กน้อยและเข้ากัน โรยกุ้งแห้ง ถั่วลิสง  
     ลงในครกเคล้าให้เข้ากัน 
5.   ตักใส่จานเสริฟพร้อมผักสด เช่น  
      ถั่วฝักยาว  กะหล่ าปลี 

 

ขั้นที่ 2  กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง น้ า แล้วให้นักเรียนตอบค าถามที่ก าหนดให้โดยครูสุ่ม
นักเรียนออกมาเฉลยและแสดงวิธีท าบนกระดานด าให้เพื่อน ๆ ช่วยกันตรวจค าตอบ
ที่ตนเองได้ตอบไว้ 
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    1) จงเขียนเป็นโจทย์ปัญหา 5) ค าตอบมีหน่วยเป็นอะไร 
    2) สิ่งที่โจทย์ก าหนด 6) เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์คือ 
    3) สิ่งที่โจทย์ถาม 7) ค าตอบ 
    4) วิธีคิด 8) ตรวจค าตอบ 
                                                                 เพลงน้ า 
        เน้ือร้อง... ราตรี รุ่งทวีชัย   ท านอง... เพลงเชลา 
     วันหน่ึงฉัน  ไปซื้อน้ ามา 
     ปรากฏว่ามีสี่สิบลิตร  แต่หกไปเสียสิบสองลิตร 
     ช่วยคิดท ี  เหลือน้ าเท่าไร 
   2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 3–4  คน ช่วยกันแต่งโจทย์ปัญหา จากรูปภาพที่ปรากฏอยู่

บนใบโฆษณาต่าง ๆ กลุ่มละ 2 ข้อ จากน้ันให้ครูตรวจสอบความถูกต้อง แล้วส่ง
ตัวแทนกลุ่มเขียนโจทย์บนกระดานด า จากน้ันให้นักเรียนลอกโจทย์บนกระดานด า
คนละ 2 ข้อ ที่ไม่ใช่ของกลุ่มนักเรียน จากน้ันวิเคราะห์โจทย์เขียนประโยค
สัญลักษณ์และแสดงวิธีท า 

                                                                          เพลงโจทย์ปัญหา 
      เน้ือร้อง..... ราตรี ทรุ่งทวีชัย  ท านอง... เต่า งูและกา 
        โจทย์ปัญหาเป็นปัญหาพวกเรามาศึกษา 
       จะได้รู้ช่วยตีความ ให้แม่นย าอย่าท าหน้าเศร้า 
       อ่านโจทย์พลัน อย่าหวั่นไหว โจทย์บอกอะไร ไหนลองตรองดู 
       จะได้รู้เข้าใจดี บอกวิธีคิดทันใด 
       แบ่งกลุ่มกัน อ่านเร็วไว ไม่เข้าใจตรงไปถามครู 
       เลือกเสาะหาสื่อมาดู ได้เรียนรู้ชัดเจนแน่นอน 
   3. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง โจทย์ปัญหา เพื่อเป็นการสรุปการเรียน 
   4. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนแต่งโจทย์ปัญหาเก่ียวกับการตวง หรือ

คัดลอกมาจากหนังสือคณิตศาสตร์เล่มอื่นจ านวน 2 ข้อ แล้ววิเคราะห์โจทย์ เขียน
ประโยคสัญลักษณ์ และแสดงวิธีท าลงบนกระดานด า จากน้ันให้ครูตรวจสอบความ
ถูกต้องแล้วเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงาน 

5.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาโจทย์ปัญหาการตวง ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้ 
     พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
     (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
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  6.   นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 21 โจทย์ปัญหาการตวง ในหนังสือเรียน                      
                        สาระการเรียนรูพ้ื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร ์สมบูรณ์แบบ ชั้น 
                        ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน 

   1. ทบทวนขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเพลง “โจทย์ปัญหา” 
   2. รวบรวมโจทย์ปัญหาการตวงจากหนังสือคณิตศาสตร์เล่มอื่น ๆ แล้วฝึกท าโจทย์

ปัญหาเหล่าน้ัน 
   3. แต่งโจทย์ปัญหาจากประสบการณ์และใบโฆษณาต่าง ๆ 

 ขั้นที่ 4  กำรน ำไปใช้ 

   1. การปรุงอาหารหรือเลือกท าอาหารอย่างง่าย โดยใช้การตวงได้ เช่น ไข่ตุ๋น แพนเค้ก  
เป็นต้น 

   2.  แก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเก่ียวกับการตวงได้อย่างแคล่วคล่องแม่นย า 
   3. เล่นเกมคณิตศาสตร์เก่ียวกับการตวง และโจทย์ปัญหาการตวงได้อย่างสนุกสนาน 

 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การแก้ปัญหาเก่ียวกับการตวงเป็นการวิเคราะห์โจทย์การตวง โดยอาศัยวิธีการ
บวก ลบ คูณ หาร ในการหาค าตอบ 

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 ศึกษาเก่ียวกับต าราอาหารหรือขนมแล้วลงมือปฏิบัติได้ เช่น ไข่ตุ๋น แพนเค้ก บัวลอย ฯลฯ 
9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แผนภูมิรายการอาหาร “ส้มต าปูม้า” 
 2. แผนภูมิเพลง “น้ า” 
 3.   ใบโฆษณาสินค้าต่าง ๆ 
 4. แถบโจทย์ปัญหาการตวง 
            5.    ใบกิจกรรมที่ 21 โจทย์ปัญหาการตวง ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อ 

       การเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  
       จ ากัด) 
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6.   หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

       แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. ต าราอาหารหรือขนม 
 2. โจทย์ปัญหาการตวงจากหนังสือคณิตศาสตร์เล่มอื่น ๆ 
 3. อุปกรณ์การตวง เช่น ถ้วยตวง ช้อนโต๊ะ ช้อนชา เป็นต้น 
 4. บุคคลต่าง ๆ คร ูเพื่อน ญาติ 
  

 
 
 
 
  

     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                        ผู้สอน/แทน 
                                                                                                          (ลงชื่อ)  

 


